
Zum Thema 
 
Waldexkursion mit der Grundschule 

Der Wald stellt mit seiner Vielfalt an Tieren und 
Pflanzen, Formen und Farben einen riesigen 
Abenteuerspielplatz da. Gewusst wie, bietet er auf 

spielerische Art und Weise eine Fülle an primären 
Naturerfahrungen mit allen Sinnen, die die 
Entwicklung eines Kindes auf vielfältige Weise 
positiv unterstützen können. Im Sinne einer Bildung 
für nachhaltige Entwicklung bietet der Wald, als 

Erlebnisraum, die Möglichkeit um für einen 
bewussten Umgang mit natürlichen Ressourcen zu 
sensibilisieren. Wir nutzen unseren neuen 
Eichhörnchen &Klimapfad und zeigen, wie Themen 
wie der Klimaschutz und die Nachhaltigkeit an den 

Stationen vermittelt werden können. 

Im Rahmen dieses BNE Moduls sollen gezielt 
Lehrkräfte aus der Grundschule einen Einblick in 
die Umweltbildungsarbeit im Rahmen einer Bildung 
für nachhaltige Entwicklung bekommen. Praxisnah 

werden Einblicke in die verschiedensten 
Walderkundungsmöglichkeiten gegeben, wie mit 
Naturmaterialien kreativ gearbeitet werden kann 
und welche Waldspiele sich besonders für Kinder 
in diesem Alter eignen. 

Wir verweisen auf unsere Hygienehinweise, die 
sich je nach Situation entsprechend ändern 
können und bitten um Maskenpflicht in den 
Innenräumen. Näheres finden Sie hier: 

 

 
 

 

Mehr Informationen zum Landesprogramm  
Schule der Zukunft unter www.sdz.nrw.de 
 

Anmeldung  

Per Mail an post@arche-menden.de  mit 

beiliegendem Anmeldebogen oder per Post  

 

Anmeldeschluss: 28.09.2022   

 
Kosten 
Für die beim Landesprogramm angemeldeten 
Schulen, Partner und neu interessierte  

SdZ –Schulen ist die Veranstaltung kostenlos. Für 
nicht bei SdZ angemeldete Schulen und Partner fällt 
ein Betrag von 10,00 € pro Person an. 

 

Bitte einen kleinen Imbiss mitbringen! 

 

Organisatorische und fachliche Fragen 

beantwortet Ulrich Hering, Tel. 02373 / 9 17 04 92 

post@arche-menden.de 

 

Anfahrt  
Öffentliche Verkehrsmittel: Zugverbindung über  
Fröndenberg nach Menden, von dort mit dem Bus 
Linie 21 od. 22 bis zur Haltestelle Arche Noah 
Mit dem PKW:  
Navi: 58706 Menden, Zur Arche 3 
 
 
Das Naturschutzzentrum Arche Noah wird als 
Regionalzentrum im Landesnetzwerk Bildung für 
nachhaltige Entwicklung gefördert durch das:   

.   
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     Waldexkursion 
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        JP-Nr. 032-22 
 
 

 
 



Programm 

Mittwoch, 19.10.2022 
 
ab 8:30 Uhr  

Eintreffen im BNE Regionalzentrum Arche 
Noah 

 

09:00 Uhr   

Einführung in das Ökosystem Wald mit seinen 
Möglichkeiten einer Umweltbildung im Sinne einer 
BNE.  

 

09:30 Uhr   

Workshop 1: Naturentdecker*innentour 

Sich auf spielerische Art und Weise ein Wissen 
über die Vielfalt des Waldes aneignen, eine 

Verbindung zur - und ein Bewusstsein für die Natur 
zu erlangen, hierfür werden innerhalb des 
Workshops die unterschiedlichsten 
Naturerkundungsmöglichkeiten im Hinblick auf die 
Grundschule exemplarisch dargestellt und auf ihre 

Umsetzbarkeit hin besprochen. Gemeinsam 
werden wir den Eichhörnchenerlebnispfad 
erkunden. 

 

10:30 Uhr 

Workshop 2: Kreativ sein mit und in der Natur  

Fernab von jeglicher Reizüberflutung bietet die 
Natur viel Raum und Material, um der Phantasie 
freien Lauf zu lassen und kreativ zu sein. Innerhalb 

dieses Workshops werden Vorschläge für 
künstlerisches und handwerkliches Gestalten mit 
Naturmaterialien gemacht und die jeweiligen 
hierdurch geförderten Kompetenzen thematisiert.   

  

 
 

 

12.30 Uhr Mittagessen 

Bitte ein eigenes Picknick mitbringen! 

 

13:00 Uhr   

Workshop 3: Gruppenspiele  

Als Einstieg für einen Tag in der Natur, zum 
Kennenlernen, zur Förderung des Miteinanders 

und der sozialen Kompetenz, das sind nur einige 
positive Aspekte die Gruppenspiele bieten. Einige 
Spiele, die zudem auch eine Naturverbundenheit 
hervorrufen, werden in diesem Workshop 
gemeinsam erprobt. Zum Ende erhalten Sie die 

Möglichkeit, die Ausstellung „Vielfalt im Garten“ zu 
begutachten. 

 
14:30 Uhr 

Reflexion durch die Teilnehmer 

 

14:45 Uhr 

Ausklang und Verabschiedung 

 

 
Quelle: Arche Noah 

 

 
 

 
Quelle: Brinckmann 

 
Tagungsstätte 

BNE Regionalzentrum Arche Noah  

Zur Arche 3 

58706 Menden 

 

Termin  
Mittwoch, 19.10.2022, 9:00 – 15:00 Uhr 

 
Ausrichter 
BNE Regionalzentrum Arche Noah 

 
 
Leitung  

Angelika Brinckmann 

Bianca Flegel 



Workshop-Informationen zur Veranstaltung  

BNE-Modul Waldexkursion für die Grundschule 

01.06.2022 in Menden 
 
 
Workshop 1: Naturentdecker*innentour 

Leitung: Bianca Flegel, Angelika Brinckmann 

BNE Regionalzentrum Arche Noah 

 

 

Sich auf spielerische Art und Weise ein Wissen über die Vielfalt des Waldes aneignen, eine 

Verbindung zur - und ein Bewusstsein für die Natur zu erlangen, hierfür werden innerhalb des 

Workshops die unterschiedlichsten Naturerkundungsmöglichkeiten im Hinblick auf die 

Grundschule exemplarisch dargestellt und auf ihre Umsetzbarkeit hin besprochen. 

Gemeinsam werden wir den Eichhörnchenerlebnispfad erkunden. 

  
Workshop 2: Kreativ sein mit und in der Natur 

Leitung: Bianca Flegel, Angelika Brinckmann 

BNE Regionalzentrum Arche Noah 

 

 

Fernab von jeglicher Reizüberflutung bietet die Natur viel Raum und Material, um der 

Phantasie freien Lauf zu lassen und kreativ zu sein. Innerhalb dieses Workshops werden 

Vorschläge für künstlerisches und handwerkliches Gestalten mit Naturmaterialien gemacht 

und die jeweiligen hierdurch geförderten Kompetenzen thematisiert.   

 
Workshop 3: Gruppenspiele 

Leitung: Bianca Flegel, Angelika Brinckmann 

BNE Regionalzentrum Arche Noah 

 

 

Als Einstieg für einen Tag in der Natur, zum Kennenlernen, zur Förderung des Miteinanders 

und der sozialen Kompetenz, das sind nur einige positive Aspekte die Gruppenspiele bieten. 

Einige Spiele für Kinder, die zudem auch eine Naturverbundenheit hervorrufen, werden in 

diesem Workshop gemeinsam erprobt.  

BNE- Aspekte:         

Global: Erderwärmung  

Ökologisch: Lebensraum Wald, Nahrungsbeziehungen, Anpassungen von Tieren und Pflanzen  

Sozial: Emotionaler Zugang zur Natur, Bewusstsein; Werte- Vermittlung für den Umgang mit der Natur  



Anmeldeformular                                               Veranstaltungsnummer: 032-22 

 

BNE Modul 

Waldexkursion für die Grundschule 

01.06.2022 in Menden 

 

An das 

BNE Regionalzentrum Arche Noah 

Zur Arche 3 

58706 Menden 

   

Mail: post@arche-menden.de 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur o.g. Veranstaltung an.  

Die Kosten betragen 10,00 €.  

Für die beim Landesprogramm angemeldeten Schulen, Partner und neu interessierte  

SdZ –Schulen ist die Veranstaltung kostenlos. 

Sollten Sie nach fester Anmeldung an einer Teilnahme gehindert sein, bitten wir um sofortige 

Nachricht. Ein Rücktritt ist nur bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn möglich. Selbstverständlich 

können Sie eine Ersatzperson benennen. 

 

 

Schule  

 

Name Lehrer 

Vorname 

Straße, Haus-Nr.  Straße, Haus-Nr.  

PLZ Ort  PLZ Ort  

Tel. Tel./Mobil 

 

Mit der Weitergabe meiner Adressdaten im Rahmen der Teilnehmerliste 

 

 bin ich einverstanden     bin ich nicht einverstanden  

 

----------------------------     -------------------------------------  

Datum        Name 


